
2025 年 11 月 19 日

学校課業日
学校休業日

授業終了後

10 時 0
17
16

時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 縁ラシュレ  放課後等デイサービス 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 ・小さな要望にも耳を傾け、心を込めて支援をします。・どんな時も明るい笑顔を欠かしません。・安心安全な環境作りに努めます。

支援方針
・特性や発達段階にあわせて、将来を見据えながら「今」必要な支援の提供を目指します。 ・人、社会との関りを大切にします。
・実生活に基づいた支援（身辺自立、食育等）をし、生活スキルの獲得を支援します。
・達成感を大切にし、自己肯定感を高めます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

・健康的な生活リズムを身につけられるサポートしていきます。
・社会の中で自立し、より良く生活できる能力を育んでいきます。
・健康状態の把握を行い、必要に応じて相談、指導を行っていきます。
・おやつ作りや昼食作りを通して、食育を行っていきます。

・日常生活に必要な基本となる姿勢保持や運動や筋力の維持、強化を図っていきます。
・集団活動において、筋力向上につながる基礎運動を取り入れ運動能力や体力向上を図ります。
・保有する視覚、聴覚、触覚などの感覚を十分活用できるよう、器具などを使った支援を行います。

・空間・時間・数に概念など認知発達を促す支援をしていきます。
・集団活動やグループ活動の中から、活動内容や環境の情報を取得しやすいようにボードなどを利用し可視化して、
必要な情報を自ら選択して行動につなげられるように支援していきます。

・学校の宿題や個別課題を使いつつ学習支援を行っていきます。

・相手の気持ちを考えながら相互的なコミュニケーション力を育んでいきます。
・言語だけでなく、指差しやマカトンサイン、絵カードを用いて、意思の伝達が円滑にできるようにしていきます。
・様々な教材を用いて、一人ひとりの能力に合った読み書きの向上を目指します。

・話す、聞く、触れるなどのコミュニケーションを通して、他者との関係を意識し身近な人と関係を築いていけるようにしていきます。
・集団活動を通して、ルールや他者と関わるマナーや社会性を学んでいけるようにしていきます。
・自分の気持ちや行動の特性を理解し、気持ちや感情の調整ができるようにしていきます。

家族支援
・保護者会の開催（懇談会、卒業後の進路について等）
・定期面談及び、ご要望によって随時面談の実施（お子様に関すること、兄弟に
関すること等、様々な不安や困りごとに寄り添います）

移行支援
・学校、進路先等との情報共有
・進路先決定までのサポート

本
人
支
援

地域支援・地域連携
・関係機関との連携（福祉、医療、保健等）
・相談支援事業所や障害福祉サービス事業所（併用事業所）との情報連携

職員の質の向上
・朝ミーティング（前日の振り返り、今日のリスクマネジメント等）
・定期的な職員会議 ・縁グループ研修
・外部講師を招いた研修 ・川口エリア絵研修

主な行事等
・季節の行事（夏祭り、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー等）
・体験活動（遠足、野菜収穫体験、調理活動、外食体験、公共交通機関の活用、公共施設の利用等）
・避難訓練


