
2025 年 10 月 27 日

学校課業日
学校休業日

14
10

時 0 分から
17
16

時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 季節のイベント（水遊び、ハロウィン、クリスマスなど）体験学習。お誕生日会。外食外出。調理レク。

家族支援

保護者様の様々な不安や困り事に寄り添い、相談や助言を行います。
気軽に相談できる手段として、電話やLINEを活用。
お便りやインスタグラムでお家では見られないお子様の様子を発見できる機会を作って
いきます。

移行支援
学校への情報共有。
学校、保護者と連携を取りながら支援を行っていく。

地域支援・地域連携
毎年10月31日はハロウィンイベントとして、地域のお子様たちを招いたお化け
屋敷の一般公開を行っている。買い物レク、外食レク、SNSを利用した情報の発
信。

職員の質の向上 定期的に職員研修を行い、支援の質を上げる。

支　援　内　容

本
人
支
援

基本的生活スキルの獲得。
健康状態の維持・改善（睡眠リズムを整える）
食育（野菜の収穫体験、縁どうまめ食堂、おやつ作り、家庭菜園）。シャツをしまう、洋服の前後に気を付けるなど身だしなみの習得。

遊びや運動を通して筋力の向上や身体の動かし方や、物の操作方法を学ぶ。
トランポリン、サーキット、マット運動、バランスボール、ビジョントレーニング

始まりの会において日付の確認、お天気の確認、時間をみてスケジュールの確認等をします。
ルールのある遊び（音当てクイズ、椅子取りゲーム、大玉転がし、的当て、数字・ひらがなカルタ）
活動中には、時計の動きを意識した声掛けを行い、活動の切り替えや物事の始まり、終わりを学ぶ。

お出かけや、来客時など場面に合った言葉遣いや挨拶の習得。
宿題やプリントを使った読み書きの学習支援。
子供同士での質問コーナー、気持ちボードなど、意思表示の練習。

外食外出、買い物体験を通してお金の価値や使い方の獲得。
小集団や集団での遊びやゲーム等を通して、仲間との関わり方や接し方を学ぶ。

法人（事業所）理念 ・小さな要望にも耳を傾け、心を込めて支援します。・どんな時も明るい笑顔と挨拶を欠かしません。・安心安全な環境づくりに努めます。

支援方針 縁どうまめで得た自信や経験が積み重なり安心した学校生活、社会生活に繋がるよう支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 縁どうまめ 　放課後等デイサービス 支援プログラム 作成日


