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認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携

・地域の事業所や地域ケアプラザなど関係機関との交流、連携を行う。・ごみ拾
いの実施し、行事等に参加して、地域に密着した事業所づくりを行う。・消防
署、警察署の見学

職員の質の向上

・定期的な社内研修や訓練、新人研修、管理者や児発管向け研修への参
加。・職員面談・1日の終わりにヒヤリハット確認。朝礼での前日の支援
の各自の振り返り。フィードバック。

主な行事等

夏祭り…保護者参加型の一大イベント。児童、保護者、職員間での交流の機会の提供。
ハロウィンパーティ、クリスマスパーティ…季節を感じながら思いきり児童同士楽しめるイベントを開催。
デイキャンプ…自然と触れ合いながら、みんなでテント張りや薪割り体験、調理などを行い、集団で団結して活動するとともに達成感を感じることができるイベントです。
防災訓練、季節に応じた行事（初詣、節分、お花見、ひな祭り・こどもの日など）、外食やクッキング、長期休の外出等

挨拶・返事の習得　感情表現力を育む　絵カードや写真を使用したコミュニケーションでできない部分を補える
・小学校入学までに挨拶や返事等の基本的な部分を習得できるよう都度きちんとした挨拶を繰り返す習慣づけを行う。・しりとりや言葉遊びなどを取り入れ言語に楽しく触れる機会を増や
します。・嬉しい、楽しい、悲しい、嫌、等の基本的な感情を絵カードを使ったり選択肢を設けてやり取りすることで自分の気持ちを伝えることができるように支援します。

他者との関わり方　集団行動
・集団での療育活動を通して、並ぶ・待つ・人の話を聞くなどのルールを身につけます。・グループやチームでの活動で他児との関わりや距離感を学びます。
・みんなで過ごす楽しさを感じることができる療育活動を提供します。

家族支援

・言葉のかけ方、行動の促し方、苦手な場面の対応方法など具体的な提案を行
い、保護者が安心して子育てができるよう一緒に考えます。・保護者会や保護者
参加型のイベントを開催し、保護者間の交流の場を提供します。・きょうだい児
への相談支援を行います。

移行支援

・小学校入学時等に新しい環境にスムーズに慣れることができるように、
保護者の希望に応じて移行先に情報共有や支援の申し送りなど連携を図
る。

本
人
支
援

支　援　内　容

体調管理　衛生管理　自立した生活に向けて基礎を整える　生活リズムを整える
・体調観察や体温チェックを行い、体調の変化に早期に気づけるとともに感染予防に努めます。・手洗い、うがいがしっかりできるようになるよう支援します。
・お片付けや整理整頓の習慣が身につくようます。・自分でできることを増やすため視覚的支援などの環境を整え、くり返し行うことで習慣付くよう支援します。
・スケジュールの確認を視覚的にわかりやすく行えるよう工夫し、始まりの会や午後の会で共有して見通しを立てやすい環境を整えます。

姿勢の保持ができる　手指や足など身体の動かし方を知る　体力の向上、バランス感覚を養う　感覚の過敏や鈍麻に対し個々に合わせた対応を行い安全に不安なく過ごせる
・イスや床座など座っていられる時間を少しずつ伸ばしていけるよう活動を通して支援します。・制作等の活動やゲーム感覚の身体を動かす遊びを通じて、手指や足の微細な動きに慣れる
よう支援します。・散歩、公園遊び、室内での運動の活動を通じて身体を動かし基礎体力の向上、バランス感覚を養えるよう定期的に取り組みます。・状況に応じて別室での個別対応な
ど、個々の特性に合わせた対応を行い安全に本人の負担を軽減して過ごすことができるよう支援します。

学習の時間の習慣を身につける　見通しを持って行動する　季節の行事を楽しむ
・利用ごとに希望に応じて短時間で学習の時間を設け、机に座って集中してプリント学習等に取り組む習慣づくりをします。・始まりの会等の日直を小学生以上の児童とペアで行い一緒に
スケジュールを確認する習慣づくような支援を行います。・スケジュールを繰り返し確認して当日の行動の見通しを立てやすい環境を整えます。日本ならではの行事や季節感、イベントを
大切にし、活動に取り入れることで、季節の感覚や四季を学ぶ。

法人（事業所）理念
ご家族とともに、地域とともに。
すべての子どもたちが「自分らしく」生きられる社会の実現を支えます。

支援方針

小学校入学までの大切な時期と捉え、入学準備を行いながらお子様の「やりたい」と思う気持ちを育む支援を行います。
身の回りのことを自分でできるようトレーニングをするとともに、集団での行動や生活に慣れてみんなで一緒に楽しく行動できるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 縁キッズ都筑 　児童発達支援　 支援プログラム 作成日


