
2025 年 10 月 20 日

学校課業日
学校休業日 11

9
時

30
30

分から
17
15

時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 日常生活における基本動作の習得、並びに集団生活に適応することができるよう当該児の心身の状況並びにその置かれている環境に応じて適切かつ効果的な指導及び訓練を行います。

事業所名 児童デイほっと 作成日支援プログラム

さまざまな場面や経験を通して、状況判断や自己調整を行い、自分で考え行動する力が育まれるよう支援します。

さまざまな人との関わりを通して相手の気持ちを考えながら、自分の気持ちを表現できるよう支援を通して育みます。また、マカトンサインを覚え非言語的コミュニケーションが取れるよ
う支援を行います。

さまざまな経験を通して、他者との関わり方や社会のルールやマナーを学び、社会の中で安心して過ごす力を育みます。

支援方針 個別支援計画に基づき、日常生活における基本的動作の指導や知識技能の付加、集団生活への適応などを遊びや生活を通して必要な支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
【4月】お花見、【5月】こいのぼりフェスティバル、【6月】ピクニック、【7月】水遊び、【8月】水遊び、夏祭り、【9月】芋ほり、【10月】ハロウィン、【11月】保護者会、
【12月】クリスマス会、【1月】伝承遊び、【2月】節分、【3月】卒業遠足

家族支援

・定期的に懇親会や保護者参加型のイベントを開催し、保護者同士の交流の機会
を提供します。
・保護者面談を通し、日頃の子どもの生活する姿（仕草や行動等）を具体的に説
明し、その場面での支援方法を助言すると共にご自宅で行える支援方法を助言す
る。

移行支援

・具体的な移行又は将来的な移行を見据えて支援目標や支援内容を設定し
本人への発達支援を行います。
・進路や移行先の選択についてご家族への相談援助や移行に向けての様々
な準備の支援を行います。

地域支援・地域連携
・担当者会議を定期的に開催し、情報収拾・役割分担について協議します。
・各関係機関からの情報に基づき、具体的な場面で子どもとの関わり方の提案や
関わり方のポイントについて助言を行います。

職員の質の向上
市主催の研修の参加、またその他の外部研修に積極的に参加し、事業所全
体の保育や療育の質を高めると共に個の職員のスキルアップを図ります。

支　援　内　容

生活の基盤を整え、自立心を育て、自分でできることを少しずつ増やしていけるよう支援します。

作業や生活を支える体力・筋力・動作、感覚調整が育まれるよう支援します。

本
人
支
援

放課後等デイサービス


