
　　　　

2024 年 11 月 29 日

学校課業日
学校休業日

11
10

時
00
00

分から
18
16

時
00
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 ・小さな要望にも耳を傾け、心を込めて支援します。・どんな時も明るい笑顔と挨拶を欠かしません。・安心安全な環境作りに努めます。

事業所名 とっとランド　　　放課後等デイサービス 作成日支援プログラム（参考様式）

・季節の工作による季節の認知を行う。・始まりの会、終わりの会により切替が出来るようにする。・ホワイトボードを使用し、一日の流れの見える化を行う。

・来所時、帰宅時の挨拶を相手の顔を見て出来るようにする。ふわふわちくちく言葉を使用した活動を行い、適切なコミュニケーション、言葉選びを出来るようにする。

・公共施設等の他者のいる環境、空間で社会性を学ぶ。・集団でのルールのある活動を通じ、人間関係社会性を学ぶ。・イベント等を通じて地域との交流を行う。

支援方針

・他者とのコミュニケーション能力、助けが必要な時に助けを求める事が出来る力を身につけるお手伝いします。・SST、LSTを取り入れた療育を中心にし、大人になった時に生活していく
うえで困らない力を身につけるお手伝いをします。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節の行事[夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、水遊び］・博物館、科学館、水族館、動物園を利用し、様々な事を楽しみながら学ぶ。・レストラン、フードコートを利用した外出レ
ク。

（別添資料１）

家族支援

・夏祭り、工場見学等で家族が一緒に参加することが出来る行事の開催。

移行支援

・児童の発達段階、特性を把握し、就学先、就労先が適切であるか保護者
様、学校と連携取りながら支援していく。

地域支援・地域連携

・老人ホームで行われる子供食堂の利用。・近所のスーパーを利用した買い物訓
練。 職員の質の向上

・朝礼、終礼にて支援の振り返りを行う。・事故報告、ヒヤリハットの作
成を徹底し再発防止に務める。

支　援　内　容

・LSTを通じて、[歯磨き、衣服の着脱、たたみ方、季節に応じた衣服の調整］が出来る力をつける。・農園作業、料理を通した食育を行う。

・音楽に合わせて、動く止まる等の体の使い方を覚える。・ラジオ体操、ダンス等の室内運動を行う。・コミセン、公園に行きおもいきり体を動かす。・工作や、ジオボードを使用した指
先の微細運動を行う。

本
人
支
援


