
　　　　

2024 年 11 月 30 日

学校課業日
学校休業日

13
10

時
45
30

分から
17
16

時
45
30

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節感を感じられる行事を楽しむ（ハロウィン　クリスマス　夏の水遊び　鯉のぼり　お花見等）
公共施設を利用し、楽しみながら発見や体験をする

（別添資料１）

家族支援

保護者会の開催
家庭内でのお悩みや将来の不安などの相談体制 移行支援

児童の発達段階を把握し、就学先や就労先が適切であるか、保護者や学校
等と連携を図りながら支援をしている。本人にとって無理のない環境の提
案をしていく

地域支援・地域連携

商店街（お買い物レク、外出レク）
地域の道中や公園でのごみ拾いボランティア
共同生活援助等の施設のイベント参加

職員の質の向上

外部研修　社内研修　事故報告書　ヒヤリハットの作成を徹底し、再発防
止に努めている。朝礼と昼礼では前日の振り返りを行い、ご使用者様の変
化と職員の支援の振り返りを行っている。

支　援　内　容

・身辺自立に向けた支援　・ニーズに合わせたトイレトレーニング　・歩行トレーニング　・食育を目的としたおやつ作り　・お買い物練習　・外出活動
・公園遊びに伴った身体的健康の促進

・トランポリンやカラーストーンをなどを使った室内活動　・寒天スライムや小麦粉ねんどなどの作成や創作遊びの提供　・イベント制作や季節の制作
・公園での感覚的刺激の促進

本
人
支
援

・レベルに合わせた学習プリントの提供　・ソーシャルスキルトレーニングの提供　・つみきや絵カード、パズル等の豊富な教材
・徒歩5分にある交通公園での交通マナーの学習　・公園での遊具の使い方やマナーを知る、発見する、学ぶ

・集団活動での自然なコミュニケーションの促進　・2語文、3語文等など発達に合わせた課題の設定
・ドロップスカードを用いた感情の表現や簡単な手話によるコミュニケーションの獲得に向けた支援
・公園での人との多彩なやり取りを職員がサポート

・他事業所への交流会　・他商業施設などイベント行事への参加　・決められたルールに準じた集団活動の提供　・はじまりの会やかえりの会でのごあいさつ

支援方針

・興味を引き出し楽しく学べる、多彩な集団活動の提供をします　・公園遊びでの総合的な発達を促します
・季節ごとの外出イベントや制作を通じて、四季を感じる場を提供します
・保護者様とご利用者様に真摯に向き合い、個別支援の実現にむけての療育を提供致します（年齢や特性に合わせた机上課題や専門的支援を行います）

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ・小さな要望にも耳を傾け、心を込めて支援します。・どんな時も明るい笑顔と挨拶を欠かしません。・安心安全な環境作りに努めます。

事業所名 お花ちゃや亀有　　　放課後等デイサービス 作成日支援プログラム（参考様式）




