
　　　　

2024 年 11 月 25 日

学校課業日
学校休業日

11
10

時
30
00

分から
17
16

時
30
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節感を楽しむ行事（ハロウィン・クリスマス・水遊び・プール遊び・川遊び・季節の果物狩り等）
・公共施設への外出活動（博物館・科学館・水族館・プラネタリウム・工場見学等）
・入・卒所式　　　・避難訓練（年２回）　　　・個別面談　　　・交通安全教室　　　　・不審者対応訓練

家族支援

•子育てに関する困りごとに対する相談援助。　　　　　　　　　　　　　　　•
保護者同士の交流の機会の提供。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
家族（兄弟・姉妹）への相談援助。

移行支援

•将来的な移行を見据えた、目標や支援の内容設定。

地域支援・地域連携

•併用の利用先や学校や相談支援事業所との情報共有や支援の共有するなど、連
携を図ります。 職員の質の向上

•内部研修・外部研修　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
月１回事業所内ミーティングにて情報共有　　　　　　　　　　　　　•事
故報告の共有・ヒヤリハットの共有・再発防止対策

支　援　内　容

•手洗い・うがい・排泄・食事のマナー・清潔保持の身辺自立を学び、生活スキル獲得の支援をします。
•日常生活を通して、生活動作（体温調整・衣類の着脱・持ち物の自己管理）の支援をします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
料理やお菓子作りなどを通して、食育の支援をします。

•活動を通して、体力（ウォーキング・ダンス等）や体幹（ラジオ体操・ストレッチ・バランスボール等）を鍛え、姿勢保持の支援をします。
•四季の季節を肌で感じ、外出活動・製作活動を通して季節感を味わう支援をします。
•公園外出・ボールを使った活動では、遊具の使い方・力加減・体の使い方の支援をします。・感覚過敏な子に配慮した環境設定の支援をします。

本
人
支
援

•お絵描き・折り紙・積み木・ブロックなどの活動で、空間認知を育てる支援をします。
•スケジュールを写真や絵カード等を用いて、視覚化し自発的に行動ができるように支援をします。
•SST（ソーシャルスキルトレーニング）を通して、集団での適切な行動の支援をします。

•遊びやゲームを通して、相手の気持ちを考えたり、絵カード等を用いて自分の気持ちを伝える力を伸ばし、言葉で表出する支援をします。
•言語以外にもジェスチャーや指差し、絵カード等を用いて環境の理解や意見の伝達が出来るように支援をします。

•公共交通機関の利用や地域施設の利用を通して、社会的なマナーやルールを身に着けられるように支援をします。
•外出活動を通して、家族以外のお友達や大人とも触れ合い、他者との関わりを通して関係性を築いていく支援をします。
•集団のゲームや遊びの中でルールを学び、待つ・譲る・感謝するなどの気持ちのコントロールが出来るように支援をします。

支援方針 子どもたちの個性を生かし、豊かなたくさんの経験をし、自立に向けた支援を目指します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
・小さな要望にも耳を傾け、心をこめて支援します。　・どんな時も明るい笑顔と挨拶を欠かしません。　　　・安心・安全な環境づくりに努めます。
・仲間を尊重し、チームワークで職務に臨みます。　　・法令を遵守し、健全で適切な施設運営を行います。

縁キッズ東松山 放課後等デイサービス 作成日支援プログラム


