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【放課後】 
学校へ迎え 

15：00 おやつ 

15：30 グループ活動 

余暇の時間 

17：15 帰りの会 

17：30 自宅送り 

【学休日】 
自宅迎え 

9：30 利用スタート 

10：00 朝の会 

10：15 グループ活動 

12：00 昼食 

余暇の時間 

14：45 おやつ 

15：15 帰りの会 

15：30 自宅送り 

【日中一時支援】 
≪放課後の場合≫ 

17：30 利用スタート 

      余暇の時間 

18：30 自宅送り 

≪学休日の場合≫ 

15：30 利用スタート 

      余暇の時間 

17：00 自宅送り 

※放デイと併用利用可 

〈利用料金〉 
・法定利用料金に準じます。 

・おやつ代 １日１００円 

・その他：活動費や外出費など、 

実費徴収する場合がございます。 

〈学休日の昼食〉 
・お弁当をご持参ください。 

・希望される場合は、スーパーなど 

ﾃｲｸｱｳﾄをします。 

・現金をご用意ください。 

年間行事予定とは別に外出レクを企

画します。公園や体験施設、動物園や

水族園、また外食などいろいろな所への

お出かけを月間で行います♪ 

 

外出レク 

日常生活と社会生活の基礎力を身につけ、「自分の力で生

活できる」自立心を育てます。 

生活の基盤を整え、自立心を育て、自分でできることを少しずつ

増やしていけるよう支援します。

作業や生活を支える体力・動作・感覚調整が身に付くよう支援し

ます。 

状況判断や自己調整を通して、自分で考え行動できるよう力を育

みます。 

相手の気持ちを考え、自分の気持ちや考えを伝える力を育みます。 

他者との関わり方を学び、社会の中で安心して過ごせる力を育み

ます。 

保護者会 

水遊び 水遊び・夏祭り 芋ほり ピクニック 

ハロウィン 

こいのぼり 

クリスマス会 

お花見 

伝承遊び 節分 卒業遠足 



 

 

  

  

営業時間 放課後 

       学休日 

11：30～17：30 

9：30～15：30 

営業日 月曜日～土曜日 

 

定休日 

日曜日・祝日 

8月 13日～8月 15日 

12月 29日～1月 4日 

定員人数 10名 

〒272-0114 

千葉県市川市塩焼 3-11-3 

ニューパールハイツ 101号 

TEL 047-702-9666 

FAX 047-702-9680 
 

● 

妙典駅 

★ 

●セブンイレブン 

●マツモトキヨシ 

●白妙公園 

●ミニストップ 

オリンピック 

【利用開始までの手順】 

1. 施設の見学 

2. 受給者証の申請書を提出 

3. 審査結果を待つ 

4. 受給者証が交付 

5. 事業所と利用手続き 

6. 利用開始 

 

【利用相談・申請の手順】 

• 市川市の障害福祉課などの担当課

に電話して「受給者証」の交付を依

頼する 

• 市川市の受給者証交付窓口で受給

者証交付の手続きを行う 

 

【利用手続きの手順】 

• 受給者証などの必要書類を持参

し、契約書にサインする 

• 送付が必要な場合、初日は保護者

の方の立ち会いをお願いする 

 

【受給者証の発行までの期間】 

• 受給者証の申請から審査、発行ま

での期間は、市区町村によって異な

り、２週間から２カ月程度と状況に

よって差があります 

 

メリーほっと 
● 

児童デイほっと 

弊社概要は、左記 QR コード 

よりご確認いただけます 


