
 

 

  
 

10:30 受け入れ 

・手洗い・うがい・トイレ 

・朝のお支度（連絡帳・水筒・お弁当） 

10:40 朝の会 

・朝のあいさつ 

・日付、お天気、今日の予定の確認 

・出席確認、今日のスタッフの紹介 

11:10 午前の活動 

      ・外出プログラム（公園/買い物/散歩等） 

12:00 お昼ごはん 

各自、持参です 

12:40 ゴロゴロタイム/余暇の時間 

14:00 始まりの会（お昼の会） 

14:20 午後の活動① 

・調理活動/ふれあい遊び/お絵描き等 

15:00 おやつ 

15:40 午後の活動② 

      ・体操/リトミック/製作活動等 

16:10 帰りの会・帰りのお支度 

16:30 さようなら 

＜平日＞ 

下校時間に合わせて、学校にお迎えに行きます 

到着後・・・今日の流れの確認 

15:00 専門職による個別課題 

    ・ビジョントレーニング/SST/微細運動等 

15：30 集団活動 

・粗大運動/調理活動/製作等 

16：00 おやつ 

17：15 帰りの会・帰りのお支度 

17:30 さようなら 

＜休日/長期休暇＞ 

10:30 受け入れ 

10:40 朝の会 

11:00 午前の活動(外出/昼食づくり等) 

12:00 お昼ごはん 

各自、持参です 

活動で作ることもあります 

13:00 余暇・個別活動 

14:00 午後の活動(外出/おやつ作り等) 

15:00 おやつ 

15:30 自由遊び 

16:00 帰りの会・帰りのお支度 

16:30 さようなら 

室内でのサーキットや、公園

の遊具などを使用して、粗大

運動を行っています。体幹ト

レーニング、情緒の安定を目

指しています。 

 

個別活動や製作活動を通して、

微細運動を行っています。 

作業療法士が介入し、衣服の着

脱や食具の使い方など、日常生

活動作に繋げています。 

食育活動で、おやつ作

りを行っています。材

料を触って感触を楽し

み、計量カップやスケ

ールを使って大きさ、

量を学びます。食域も

広がっています。 

 

 

自由遊びを通して、

お友達との関係づく

りを学んでいます。 

 

作業療法士や実務 5

年以上の経験者が在

籍しており、専門的支

援を実施しておりま

す。 

 



児童発達支援 営業時間 
放課後 

デイサービス 

全日 
月曜日～金曜日 13:30～17:30 

10：30～16：30 
土曜日・休校日 10:30～16:30 

日曜日・祝日・夏季休業・年末年始はお休みです 

児童発達支援・放課後等デイサービス 

〒132-0031 

東京都江戸川区松島 4丁目 31番 12号 

TEL 03-6908-4561 
FAX 03-6908-4562 

縁グループ HP http://engroup-kids.com 

駅前の立地を活かし、商店街

でお買い物練習をします。実

際に商品を選んでレジに並

び、お金を払う…そんな社会

経験を積む事ができます。 

公共施設へのお出か

け。展望台や動物園、科

学館で楽しみながらマ

ナーを学びます。

夏は親水公園やビニールプ

ールで水遊び！水鉄砲で水

をかけあったり大はしゃぎ

です！ 

その他にも… 

・お誕生日会・クリスマス会

・ハロウィンパーティー

・お花見 etc…

楽しめるイベントを 

たくさん行っています！ 

JR新小岩駅 
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●フライドチキン・からあげ専門店貢食逸品

●ピカソ

ロータリー

新小岩駅南口より徒歩 4分 

6 階建てマンションの一階部分です 

北口 

南口 

社会性を身につける活動を行っています。 




