
サニーほっと新聞 No４ 

 

 こんにちは、サニーほっと新聞編集部です。早くも新聞発行NO4となりました。今回号もぜひご覧ください。（個人

情報や肖像権をふまえ写真の一部を加工してあります。） 

 

＜節分の様子＞ 

2月 3日に節分イベントを実施しました。 

鬼になってしまったケロちゃんを救えというテーマ

で「鬼を発見する」「鬼を退治する」ことが出来まし

た。鬼を発見した際は全員で「鬼発見」といい室内に

隠れた鬼を協力しながら見つけることができまし

た。また事前にみんなで新聞紙を丸めて作ったつく

った豆を投げて鬼を見事に退治することができまし

た。 

鬼の帽子もかわいくうまく作ることができました。 

 

 

＜1月のみんなの作品＞ 

 

書道に取り組みました。今年の干支の「とら」という字を練習し

ました。見本の文字を見ながら文字のバランスを考えて「とら」

を書いていました。4 枚「とら」を書き、うまくかけた２枚を選

び、ご家庭用とサニーほっと掲示用を選出しました。 

 

 

 

＜療育活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

R4.2.14 発行 

はっこ 

文房具マスターになろう！！！ 

はさみ、のり、テープ、シールの使い方を学びま

した。適切な長さのテープを切ったり、シールで

はった形のものを室内で探したりました。 

すべての文房具をマスターした暁として認定書

が贈呈されました。 

 

ジェスチャーゲーム 

くじを引き書かれたお題のジェスチャークイズ

をしました。「ウサギが歯を磨く」など少し難し

いお題もありましたがうまくジェスチャーをす

くことができました。 

この写真は「象がサッカーをする」写真です。 



                             

＜1日利用の様子＞ 

＊＊＊＊ 花壇を作りました ＊＊＊＊ 

 

1月 22日（土）にサニーほっと入口に花壇を設置しました。 

花苗をホームセンターで購入するところからスタートしました。

どの花を植えたらきれいになるのかなと考えながら選んでい

ました。その後の花植えでは土を耕し、配列を考え植えていま

した。きれいに植えることができたので良かったという声が

聞こえました。 

 

 

                        ＊＊＊＊ どうぶつしょうぎを作ろう ＊＊＊＊ 

 

ハサミの使い方練習を午前中行い、その成果を試すため工作キット

の「どうぶつしょうぎ」を制作しました。 

午前中習ったハサミの使い方を確認しつつ作りました。完成した後

はスタッフと将棋の対戦を行い、3勝しました。 

「うまくできたので良かった」という声が聞かれました。 

 

 

＜レクリエーション工作 絵具アート＞ 

      

 

 

 

 

 

 

＜今月の絵本読み聞かせ＞ 

月に４回ほど絵本の読み聞かせをしております。その中で、好評だった絵本を

紹介します。絵本広場の「ひともじとると」です。(右のQRコードで読めます。)  

名前の中にべつのものがある名前を探してみよう。という、テーマの絵本でし

た。例えば、「つみき」から「み」の字を取ると「つき」になる。このような言葉遊びの

本でした。絵本を読んだ後は、ひらがなカードをランダムに１３枚配布し、そのカー

ドで作れる単語をたくさん作りました。 

この絵本を読んだ感想としては、「言葉がたくさん作れたので良かった。」「あいさ

ん（スタッフ）の腰にカバぶら下げている」などの感想を聞かれました。 

 

自分の手形ってどんなのだろう？ 

その言葉が、このレクリエーションに参加した

子供たちの第 1 声でした。 

画用紙に絵具を自分の手形と型抜きを用いて

手型アートを作成しました。 
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編集部より 

卒業式に向けて、帰りの会で卒業ソングの「桜の花

びらたちに」を練習しています。日々うまくなって

おり当日がとても楽しみです。 


